Curriculum Vitae

Julia Patti

AUSBILDUNG

01/2017 — 03/2021 Master of advanced studies in Kognitiver Verhaltenstherapie mit
Schwerpunkt Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
Universitaten Zurich und Fribourg, Schweiz

02/2014 - 12/2015 Master of Science in Psychologie, Schwerpunkt klinische
Psychologie, Universitat Zurich, Schweiz

09/2009 - 12/2013 Bachelor of Science in Psychologie, Universitéat Zirich, Schweiz

BERUFSERFAHRUNG

04/2021 - heute MacFarlane Psychology Group, Kopenhagen, Ddnemark

Psychotherapeutisches Arbeiten
- Fallifthrende psychotherapeutische Behandlung von Patient/innen
im ambulanten Setting (deutsch und englisch)
- Therapieplanung, Beurteilung und Diagnostik
- Berichtswesen und Dokumentation (Kostengutsprachen,
Berichte, Anamnese, Verlaufseintrage etc.)
11/2016 — 01/2021 Clienia Littenheid
Psychotherapeutisches Arbeiten
- Selbststéndige fallfihrende Behandlung von Patient/innen
- Selbststéndige Therapieplanung, Beurteilung und Diagnostik
- Durchfuhrung von Angehorigen-, Familien- & Paargesprachen
- Case Management mit Beistdnden, Behorden, erweiterten
Familiensystemen und Arbeitgebern
- Leitung und Weiterentwicklung gruppentherapeutischer Angebote
(Themenzentrierte oder methodenspezifische Gruppe,
psychoedukative Gruppen etc.)
- Berichtswesen und Dokumentation (Kostengutsprachen, Gutachten,
Austrittsberichte, Anamnese, Verlaufseintrége etc.)
- Durchfhrung von Aufnahme- und Indikationsgesprachen
05/2015 -10/2016 Kindes- und Erwachsenenschutzbehdrde, Toggenburg
Psychologischer Fach- und Abklarungsdienst
- Abklarung psychopathologisch relevanter Falle
- Gesprachsfihrung
- Systemische Aufarbeitung von Féllen
- Erwerb juristischer Grundfertigkeiten (Beschlussverfassung,
Vorbereitung und Durchfihrung von Anhdrungen)
07/2014 - 12/2014 Clienia Littenheid
Masterpraktikum auf der Psychotherapiestation fUr junge Erwachsene
- Psychotherapeutische Fallflihrung unter enger Supervision



08/2013 - 10/2013

10/2012 - 12/2012

07/2012 - 12/2012

- DurchfUhrung von Testdiagnostik (u.a. SKID-II/BDI/SMI)

- Durchflhrung psychoedukative Gruppensitzungen

- Durchfhrung von Expositionsbehandlung

- Verfassung Austrittsbericht

Psychologisches Institut, Universitat Zirich
Forschungspraktikum in der klinischen Psychologie mit Schwerpunkt
Kinder/Jugendliche und Paare/Familien

- Datenmanagement (mittels SPSS)

- Erstellung Skalenhandbuch

Forensisches Institut Ostschweiz, Frauenfeld

Praktikum in Therapie und Gutachtenserstellung mit jugendlichen
Sexual- und Gewaltstraftatern

- Durchfiihrung von Testdiagnostik (u.a. HAWIK/WIE)

- Begleitung von psychotherapeutischen Sitzungen

- Ubernahme von einzelnen Therapiesequenzen

- Mithilfe an der Verfassung von Gerichtsgutachten

- Mithilfe bei der Erstellung von forensischen Tatbeurteilungen
Psychologisches Institut, Universitat Zirich
Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Mithilfe

am wissenschaftlichen Posterkongress EARLY am Institut fur
Erziehungswissenschaft

- Datenmanagement (mittels SPSS)

- Mithilfe an der Vorbereitung vom Posterkongress EARLY



